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Neues Buch; "Sternstunden in Jerusalem", erschienen März 2023
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                                           Rezensionen:


Prof.Dr. Gudula Linck, Sinologin und Leibphilosophin


"Das Buch ist spannend und sehr schön zu lesen, Probleme, die ein Jerusalem-Besuch mit sich bringt, werden mutig angesprochen und von allen möglichen Seiten beleuchtet. Geschickt auch, wie die Bewegungskünste mit hineingenommen sind und anderes Lehrreiches. Oft habe ich geschmunzelt, und das Orakelmotto ist einfach genial.
Ein Buch, das begeistert!"




Aranka Fortwängler  Juni 2023


"Es werden viele Facetten der gesellschaftlichen Verhältnisse im Land beschrieben. Für alle, die ein buntes, spannendes Panoptikum aus persönlichen Begegnungen mit den Menschen Israels, atemberaubend schönen exotischen Landschaften, philosophischen Betrachtungen und geschichtlichen Bezeugungen suchen, ist das eine wunderbar leichtfüßige, unterhaltsame und informative Literatur.  Als Vorbereitung einer Israel-Reise ein Non-plus-ultra ebenso wie ein  hilfreicher wie auch notwendiger Reiseführer."




Hannelore Ziegler, August 2023


"Axel Dreyer nimmt dich sozusagen an die Hand und führt dich durch "sein" Jerusalem und "sein" Israel. Du wanderst mit ihm durch faszinierende und geschichtssatte Landschaften. Er führt dich durch die Gassen der Altstadt, zeigt dir die heiligen und antiken Stätten, und er stellt dir Menschen vor, die alle eine unglaubliche Lebensgeschichte erzählen können. Es ist ein sehr persönliches Buch,  das sich nicht scheut, die ganzen Konflikte und die Zerrissenheit der Menschen dieses Landes beim Namen zu nennen.
Das Buch ist wie ein Gespräch des Autors mit der Leserin oder dem Leser. In jedem Satz ist die aufrichtige Sympathie mit dem Land und seinen Menschen spürbar.
Jede/r, mich eingeschlossen, wird sich nach dieser Lektüre fragen, ob Israel nicht ein lohnendes Reiseziel wäre? Oder zumindest eine Motivation, sich näher mit dem Land zu befassen. Oder wie wäre es mit dem Ziel einer Aus- oder Weiterbildung in der Alexandertechnik, wie der Autor es getan hat.
Anregungen findest du dazu auf jeden Fall in diesem äußerst lesenswerten Buch."





Jürgen Früh, August 2023


"Das Buch hat mir sehr gut gefallen. Ich fand es leicht zu lesen und doch gehaltvoll. Mein vor allem durch Katastrophennachrichten und den Konflikt zwischen Israelis und Arabern geprägtes Israelbild ist durch die Lektüre wesentlich facettenreicher und differenzierter geworden. Ich kann jetzt die Faszination des Autors für das Land gut nachvollziehen. So ganz nebenbei bin ich auch dazu angeregt worden, mich wieder an das zu erinnern und zu praktizieren, was ich durch die Alexandertechnik gelernt habe."



Gebundenes Buch (Hardcover) 152 Seiten, 24,00 Euro 
Zu beziehen über 


- den Autor, mail: axel3er@web.de  website: www.dreyer-freiburg.de


- den Lotus-Press Verlag, https://www.lotus-press.com/Sternstunden-in-Jerusalem/978-3-
   910660-00-7 oder über 


- Amazon https://amzn.eu/d/gahoRCE



bereits erschienen:
[image: ]
Erscheinungsdatum 01.August 2021 im Lotus-Press Verlag



jetzt auch als Paperback für 22,80 Euro







"Ich kenne Axel von Workshops mit Patrick Kelly und war gespannt, 
wie er die Taijiquanszene erlebt hat und beschreibt. Na, das war ein Vergnügen! 
Ich kann dieses Buch sehr empfehlen. Es ist ganz gut und breit
gefächert geschrieben: Es beinhaltet Gedichte, spirituelle und religiöse 
Überlegungen, technische Taiji-Erklärungen, Reisegeschichten,
Erzählungen über seine Lehrer und Lebensfragen.
Zusammenfassend: So ein Buch wollte ich eigentlich selbst schreiben und 
ich habe Axels Buch mit viel Vergnügen und Interesse gelesen von A - Z 
komplett mit Vorwort und Anhang."



Zitat: Epi van de Pol,  Netzwerkmagazin des BVTQ · 2022



"Immer wieder lese ich in Deinem Buch und finde mich darin vollkommen wieder.
Das Buch muss man gelesen haben. 
Es ist so ein tolles Update, zu der Tai Chi Reise, die ja fast jeder von uns unternommen hat oder noch unternehmen wird. Meine Reisen und Studien in China, Tibet und  Nepal wurden durch dieses tolle Buch nochmals vertieft. Deine Sach- und Fachbeiträge sind einfach mega."



Adi Huber,  Tai Chi Chuan-  und Qigong-Schule Augsburg, September 2022




---> Lesung 1

---> Lesung 2

---> Rezensionen

---> Buchvorstellung



Man kann das Buch bestellen unter: https://www.lotus-press.com/detail/index/sArticle/228/sCategory/49
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